
ハラウ規約  

当ハラウについて：  

Kumu Hula ナプア・シルバが主宰する Hālau Nā Lei Kaumaka O Uka Japan です。 

当ハラウはKumu Hula ナプア・シルバが長年培ったフラのスタイルを学ぶ場です。  

第一条 ハラウ規約における参加義務  

当ハラウは年度制ではありませんが、クムのフラスタイルを理解していくためにも、入会後は少なくと 

も一年以上の在籍をお願いします。  

第二条 入会条件  

以下の条件を満たしている方が対象になります。  

1. 別のフラハラウ（スクール、サークルなどを含む）に所属されていない方 ● ご自身でハラウを

お持ちの方（指導者）のご入会は可能です。指導者の方が入会さ れている場合に限り、

その生徒様もご入会いただけます。生徒様のみのご入会はで きません。  

2. 当規約を尊重し、遵守できる方  

第三条 クラスについて  

全てのクラスにおいて基本的にはKumu Hula ナプア・シルバが直接指導します。 

Basic Class（ベーシッククラス）  

対象者  全員 

内容  ステップ、姿勢、身体の使い方などの当ハラウスタイルの基礎となる踊りをしっかり

と 身につけます。またフラカヒコ、チャントを学べます。ベーシックの定着をはかる

ととも に、ハワイ文化の理解を深めます。  

※入会直後の受講推奨  

※クムから指定された場合は受講必須となります 

 
 
Wahine Class（ワヒネクラス）  



 

対象者  ● ４５歳以下  

● 体力に自信のある方  

（バックベント、アップダウン８カウントカオ、アミが可能な方） 

内容  表現力や協調性を身につけます。フラアウアナ、フラカヒコをとおし、当ハラウのス

タ イルを学びます。 

 
 
Gracious Class（グレイシャスクラス）  

対象者  ● ４５歳以上  

● 体力に自信のない方  

（バックベント、アップダウン８カウントカオ、アミが体力的に難しい方） 

内容  表現力や協調性を身につけます。フラアウアナ、フラカヒコをとおし、当ハラウの

スタ イルを学びます。 

 
 
Teacher Class（指導者クラス）  

対象者  ● 当ハラウに一年以上在籍している方  

● ご自身のハラウをお持ちの方、またはお持ちになる予定の方 

内容  ワークショップスタイルで、１回のクラスにつき１曲学ぶことができます 

 
 
※詳細は別紙参照  

Hana Noeʻau Class（ハナノエアウクラス）  

対象者  全員 

内容  フラダンサーとして必要なハワイの伝統文化の知識を実践的に学びま

す。 例：レイメイキング、ティーリーフスカート作り、レイフル作りなど  

※クムから指定された場合は受講必須となります 

 
 
第四条 欠席、休会について  

1. 欠席  

● 欠席された場合もクラス料金は全額発生いたします  



● 欠席された場合は、後日送られるクラス動画で復習してください  

● クラスを欠席する際は必ず理由を添えて、クムへ事前連絡をお願いします ● 無断

欠席、ご入金の確認ができない場合はクラス動画の受け取りはできません ● 同月

内の大阪、東京クラスへ振り替えていただくことは可能です  

 
2. 休会  

● 休会は最長６ヶ月まで可能です。復帰されない、ご連絡いただけない場合は退会と 

みなします  

● 休会予定期間と理由を合わせ、クムへ連絡をお願いします  

第五条 退会について  

1. 以下に該当する際は当ハラウ退会となります  

● 退会の申し出があった場合  

● ハラウ規約の禁止事項に違反があった場合  

● 欠席が長期間見受けられた場合（無断欠席、通常欠席に関わらない）  

● 休会期間が過ぎても復帰がない、ご連絡がいただけない場合  

2. 手続き  

● 退会希望の場合は理由を合わせ、クムへ連絡をお願いします  

3. 注意事項  

● 当ハラウの通常（ベーシック、ワヒネ、グレイシャス）クラスで習った曲を踊ることはで 

きません  

● 当ハラウで使用したパウ、ハラウシャツ、衣装はご使用いただけません ● 手配済み

の品物（衣装、チケット、クラス費を含む）はお支払いが全額発生いたしま す  

● 入金済であった場合、急な退会による返金は承れませんのでご注意ください  

第六条 禁止事項  

以下の行為は固く禁じており、厳守されない場合は、退会していただく可能性があります。 

1. 入会時の条件に偽りが認められる行為  

2. フラワークショップ、フラセミナーなどへの参加  

● クラスの内容はフラ、チャンティング、楽器の扱い方など、フラに関わるもの全てが対 

象  

● 主催者は他のクム、ハラウ、スポーツクラブや観光用プログラム等関係なく全てが対 

象  

● ミュージックスクール（ハワイアンソング、ウクレレ、ギターなど）、ハワイ語講座、タヒ 

チアンダンスなどに関しては対象外で、受講可能です  

3. クラス内で習った内容を外部へ持ち出す行為  

● クムの許可のない指導、パフォーマンス  



● クムの許可のない音声録音、動画撮影  

● クラス中の画像、動画のインターネット上（SNSや動画サイト）への投稿  

● 許可のない生徒のみでの自主練習  

4. SNSなどでのグループ作成  

5. 他人の誹謗中傷、迷惑行為、暴力、威嚇、賭博、また許可のない印刷物の配布、許可のな 

い物品販売、勧誘行為、宗教ならび政治的活動、署名活動やアンケートの参加  

第七条 注意事項  

1. クラス内での怪我、外傷は自己責任となります  

2. 日程変更に伴う費用（移動費、宿泊費のキャンセル料）は当ハラウではご負担しかねますの 

で、予めご了承ください  

第八条 その他  

これら規約はより良い改善を目標とし、改正される場合があります。その際は、在籍生徒様に周知を 

もって、ご了承とさせていただきます。 ​

 

2026年 4月 1日より施行します。 


